53. Význam nádorových markerů při léčbě nádorových onemocnění

Tumorové markery- proteiny, které jsou vytvářeny v našem organismu jako odpověď na růst nádoru nebo samotnou nádorovou tkání


uplatnění v terapii a v sledování průběhu choroby


stanovení- před léčbou




k porovnání hladin markerů před operací a potom informace o rozsahu chirurgického zákroku a jeho efektivnosti



   - během terapie




progrese= zhoršení- nárůst o více >25% původní hodnoty




parciální remise= zlepšení- pokles o více <50% původní hodnoty

Rychlost růstu tumoru lze odhadnout podle času, za který vzroste koncentrace tumorového markeru dvojnásobně= DOUBLING TIME



 - po léčbě




negativizace hladin odráží úspěch léčby




vzestup koncentrace tumorového maerkerubezprostředně po léčbě může být známkou rozpadu nádorových buněk vlivem účinné terapie- tzv. LYSIS fenomén



proto se kontrolní odběr provádí obvykle až za 3-4 týdny po zahájení léčby



-po vyléčení




nárůst koncentrace tumorového markeru ve třech po sobě následujících odběrech u nemocného bez terapie, i když jsou výsledky v referenčním rozmezí, je třeba uvažovat o podezření z  recidivy

Pravidelné určování hladin tumorových markerů má velký význam při určování účinnosti cytostatické léčby


je třeba dbát na dynamiku změn než na absolutní výšku hodnot


proto je potřebné monitorovat změny hladin příslušných markerů i pod referenční hodnotu

